Vortragende, \/orsitzende und Programmbeirat

ao. Univ. Prof. Dr. Martin Aigner, Psychosomatische Station, Uni-
versitdtsklinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie, Medizini-
sche Universitdt Wien / Wien

ao. Univ. Profin Dri» Elisabeth Ardelt-Gattinger, Professorin am psy-
chologischen Institut der Universitat Salzburg / Salzburg

Dri" med. Elia Bragagna, Arztin fiir Allgemeinmedizin und Psycho-
somatik; Sexual- und Psychotherapeutin, Prdsidentin der
Osterreichischen Gesellschaft fiir Sexualmedizin (ASSM) / Wien
Dri" med. Ulrike Brandenburg, Fachédrztin fir Psychotherapeu-
tische Medizin, Institut fir Sexualmedizin / Deutschland
Gisa Biihrer-Lucke, Autorin / Deutschland

Prim? Univ. Profin Dri" Maria Deutinger, Fachérztin fiir Plastische, As-
thetische und Rekonstruktive Chirurgie, Vorstand der Abtei-
lung fur Plastische und Wiederherstellungschirurgie der Kran-
kenanstalt Rudolfstiftung, Prasidentin der Osterreichischen
Gesellschaft fiir Plastische Chirurgie / Wien

Ass. Prof" Mag? Dri» Rosa Diketmiiller, Zentrum fiir Sportwissen-
schaft und Universitdtssport / Wien

Dr" phil. Monika Dorfmiiller, Leitende klinische Psychologin a.D./
Deutschland

Mag? Andrea Engleder, OBS-Koordinatorin Wien, Osterreichisches
Bundesnetzwerk Sportpsychologie / Wien

Mag? Andrea Fetz-Hartmann, Sportpsychologin, Institut fir Sport-
wissenschaften, Universitdt Wien / Wien

Dr Jutta Fiegl, Vizerektorin der Sigmund-Freund-Privat-Uni-
versitdt Wien, Klinische Psychologin, Psychotherapeutin / Wien

Univ. Profi" Dri" Karin Gutiérrez-Lobos, Vizerektorin Meduni Wien,
Fachérztin fir Psychiatrie und Neurologie, Psychotherapeutin,
Forschungsschwerpunkte: forensische Psychiatrie und Frauen-
gesundheitsforschung, AKH Wien / Wien

Ass. Profin Dri» Brigitte Hackenberg, Fachérztin fir Psychiatrie,
Neurologie und Kinder- und Jugendneuropsychiatrie, Leiterin
der Ambulanz der Interdisziplindren Tagesklinik fir Kinder-
und Jugendpsychiatrie und Psychosomatik in der Univ. Klink
fiir Kinder- und Jugendheilkunde, AKH Wien / Wien

Mag. Christoph Hirhan, Geschéaftsfihrer und Leiter des Fonds Ge-
sundes Osterreich / Wien

Univ Prof. Dr. Andreas Karwauiz, Leiter der Spezialambulanz fiir
Essstorungen bei Kindern und Jugendlichen, Universitatskli-
nik fir Neuropsychiatrie des Kindes- und Jugendalters, AKH
Wien / Wien

Univ. Prof. Dr. Erich Kasten, Institut fir Medizin. Psychologie,
Universitatsklinikum Schleswig-Holstein / Deutschland

Univ. Prof" Dri" llona Kickbusch*, Direktorin der kickbusch health
consult, Senior Health Policy Advisor, Bundesamt fiir Gesund-
heit / Schweiz

Drin Birgit Kofler, Geschéaftsfithrerin der PR Agentur Bettschaft &
Kofler / Wien

Karin Knufmann-Happe, Ministerialrdtin, Bundesgesundheitsmi-
nisterium / Deutschland

Mag?® Michaela Langer*, Klinische und Gesundheitspsychologin,
Projektleitung Essstdrungspriavention im Wiener Programm
fir Frauengesundheit / Wien

Drin Christina Lammer, frei schaffende Soziologin, Kommunika-
tions- und Kulturwissenschafterin / Wien

Eva Langheiter, Theater Drachengasse / Wien

Univ. Prof. Dr. Konrad Paul Liessmann, Essayist, Literaturkritiker,
Kulturpublizist, wissenschaftlicher Leiter des ,Philosophicum
Lech”, Herausgeber der gleichnamigen Buchreihe im Zsolnay-
Verlag, Studienprogrammleiter fiir Philosophie an der Fakultat
fir Philosophie und Bildungswissenschaft der Universitét
Wien / Wien

Univ. Doz DDr» Barbara Maier, Gynékologin, Philosophin, Medi-
zinethikerin, Vorstand der Abteilung fiir Gynékologie der Uni-
versitatsklinik fir Frauenheilkunde und Geburtshilfe Salz-
burg, Prisidentin der Osterreichischen Gesellschaft fiir
Psychosomatik in Gynédkologie und Geburtshilfe (0GPGG) /
Salzburg

Dir. Dr. Wilhelm Marhold, Generaldirektor des Wiener Kranken-
anstaltenverbundes / Wien

Drin Greta Noordenbos, Klinische Psychologin, Leiden University /
Niederlande

Univ. Profi» Dri» Susie Orbach, Ph.D., Psychotherapist, Author, Acti-
vist; Department of Sociology, London School of Economics,
Co-founder Women's Therapy Centre London/New York, Con-
venor of ANY BODY the campaign for body diversity / England

Dri Karen Marieke Paarlberg, Gynédkologin mit Spezialisierung
auf Sexualwissenschaft, Psychosomatische und Perinatale
Medizin im Gelre Teaching Hospital Apeldoorn / Niederlande
Dir. Dr. Roland Paukner, Direktor der Pflegeheime der Stadt Wien,
Wiener Krankenanstaltenverbund / Wien

Prim? Dri» Katharina Pils, Institut fir Physikalische Medizin und
Rehabilitation, SMZ-Sophienspital, LBI fir Angewandte Ge-
rontologie, Chefirztin des ORK / Wien

Beate Platzgummer, Theater Drachengasse / Wien

Inge Prader, Mode- und Starfotografin / Wien

Dipl. Psy. Friederike Rasche, Sportpsychologin im Leistungssport,
Institut fir Sportwissenschaften, Universitdt Wien / Wien

a0. Univ. Prof. Dr. phil. Giinther Rathner, Psychotherapeut, Univ.-Kli-
nik fir Medizinische Psychologie & Psychotherapie Innsbruck,
Obmann des Netzwerkes Essstérungen, Prasident der Oster-
reichischen Gesellschaft fiir Essstérungen (OGES) / Tirol

Univ. Prof™ Dr® med. Anita Rieder, Fachéirztin fiir Sozialmedizin,
Gesundheitspsychologin, stv. Institutsvorstand des Institutes
flir Sozialmedizin / Wien

Dri Luzia Rotzer-Keppel, FA fiir Kinder und Jugendheilkunde, OA
der Abteilung fiir Kinder und Jugendheilkunde — Kinderklinik
Glanzing im Wilhelminenspital, Leitung der Psychosomatik-
ambulanz ebendort, mit Schwerpunkt Essstorungen im Kindes-
und Jugendalter / Wien

Univ. Ass. Mag® Silvia Ruschak, Historikerin, Institut fir Zeitge-
schichte, Universitdt Wien / Wien

Darryl Roberts, Regisseur / USA

Dr. Gerhard Sattler, Dermatologe und Griinder der Privatklinik
Rosenpark, Fachklinik fiir d4sthetisch-operative Dermatologie
und Plastische Chirurgie / Deutschland

Univ. Prof Dr» Birgit Sauer, Politikwissenschafterin, stellvertre-
tende Institutsleiterin am Institut fiir Politikwissenschaft der
Universitdt Wien / Wien

ao Univ. Profin Drin Jolanta Schmidt, Oberérztin der Abteilung fiir
Spezielle Dermatologie und Umweltdermatosen, AKH / Wien
Univ. Profi» Dr» Linda Smolak, Institut fiar Entwicklungspsycholo-
gie, Universitdt Kenyon / USA

PD Mag? Dr» Gabriele Sorgo, lehrt Kulturgeschichte an den Uni-
versitdten Wien, Graz und Innsbruck / Wien

GO Charlotte Staudinger, Geschéaftsbereichsleiterin Qualitatsar-
beit, Serviceeinheit Organisations- und Personalentwicklung
im Wiener Krankenanstaltenverbund / Wien

Univ. Prof. Dr. Thomas Szekeres, Vizeprasident der Arztekammer
Wien / Wien

Univ. Prof. Dr. Kevin Thompson, Institut fiir Psychologie der Uni-
versitdt Georgia / USA

Ingeborg Tichy-Luger, Herausgeberin und Verlegerin des einzigen
Osterreichischen Tanz-, Kultur- und Lifestylemagazins DAN-
CER’'S, Griinderin und Préasidentin des Ballettclub Wiener
Staatsoper & Volksoper / Wien

Mag? Dri» Karin Waldherr, Ludwig Boltzmann Institut fir Ge-
sundheitsforderungsforschung / Wien

Mag? Sonja Wehsely, Stadtratin fiir Gesundheit und Soziales /
Wien

a0. Univ. Prof" Dri» Beate Wimmer-Puchinger*, Wiener Frauenge-
sundheitsbeauftragte, Leiterin des Wiener Programms fiir
Frauengesundheit, Klinische- und Gesundheitspsychologin /
Wien

Dri» Maggie Wykes, Autorin, School of Law, University Sheffield /
England

*Programmbeirat

Anmeldung

Anmeldung nur online unter: www.essstoerungshotline.at
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Der gemachte Korper

Korperbild(er) zwischen Schlankheitswahn,
Schonheitskult, Idealisierung und Natiirlichkeit

(e

StaDtvWien

Wien ist anders.

WIENER PROGRAMM FUR
FRAUENGESUNDHEIT



Vorwort

27. November 2008

Programm

28. November 2008

Programm

Der Korper als erwerbbares und formbares Objekt wurde
als Markt entdeckt, fungiert als Kapital und Ware, als Kult-
objekt und Erfolgsfaktor. Kérper werden auf Dauerdidt gehal-
ten, im Fitnesscenter auf ,Bikinifigur* getrimmt, chirurgisch
geformt, tatowiert, gepierct und bei sportlichen Hochstleis-
tungen auf die Probe gestellt. Frauen- und Lifestyle-Magazine
widmen unzahlige Seiten dem Kérperkult. Film und Fern-
sehen stellen Schénheitsnormen auf und auch vor der
Wissenschaft macht das Thema keinen Halt. Keine Frage: der
,Schone Korper” boomt.

Warum dieser Kult um den Korper? Welche Griinde stehen
dahinter? Welche Auswirkungen hat die Fixierung auf das
korperliche Erscheinungsbild auf die Entwicklung eines ge-
sunden Korperbildes und Selbstbewusstseins, die Zufrie-
denheit oder Unzufriedenheit mit sich selbst? Welche ge-
sundheitlichen Folgen haben die Eingriffe in den Kérper?
Welcher Zusammenhang besteht zwischen dem ,,gemachten‘
Korper, personlichem Gliick und der eigenen Selbstwahr-
nehmung?

Die Enquete widmet sich diesem vielschichtigen Phdnomen
aus gesundheitlicher, psychologischer und soziologischer
Sicht und zeigt den kulturgeschichtlichen Wandel auf, um die
Trends der modernen Gesellschaft fundiert und verstandlich
zu analysieren.

Die Initiatorinnen:

Mag? Sonja Wehsely
Stadtrétin fiir Gesundheit und Soziales

Univ. Profi Dri Beate Wimmer-Puchinger
Wiener Frauengesundheitsbeauftragte

”3 Die Konferenz ist Teil der ,Initiative S-0-Ess gegen
BODY IS PERFECT unerreichbare Schlankheitsideale*

08:00 — 09:00
09:00 - 09:30
09:30 - 10:00
10:00 - 10:30
10:30 — 10:45
10:45 - 11:15
11:15 - 11:40
11:40 - 12:00
12:00 - 12:30
12:30 - 14:00
14:00 - 14:20
14:20 — 14:40
14:40 — 15:00
15:00 - 15:30
15:30 - 16:00

Anmeldung

Erdffnung
Univ. Profi® Dri» Beate Wimmer-Puchinger
Stadtratin Mag® Sonja Wehsely

Vorsitz: Ilona Kickbusch / Wilhelm Marhold
Festvortrag I Der gemachte Kdrper -

Uber die Formbarkeit des Menschen /

Konrad Paul Liessmann, Wien

I Body Image: Cross-cultural and psychosocial
Perspectives / Kevin Thompson, USA

Kaffeepause

Vorsitz: Beate Wimmer-Puchinger /

Gunther Rathner (angefragt)

I Body Image across the Lifespan: Influences and
Implications / Linda Smolak, USA

I BodyModifications — Schinheit zwischen Schmerz
und Scham / Erich Kasten, Deutschland

Mittagspause

Vorsitz: Andreas Karwautz

I (De)-Constructing the Body: The Mass Media and
the Marketing of the Femininity /

Maggie Wykes, England

I Body and Soul — Uber die Beziehung zwischen
Kdrperbild und psychische Stérungen /

Karin Gutiérrez-Lobos, Wien

I (Korper)ldentitdt und Liebe junger Menschen
im Zeitalter von Pornografisierung und
Sexualisierung /

Ulrike Brandenburg, Deutschland

Kaffeepause

16:00 - 17:30
16:00 - 17:30
16:00 - 17:30

Parallelvortrdage 1
Kdrperbilder und gestortes Essverhalten

Vorsitz: Karin Waldherr / Martin Aigner
I The Construction of Thinness Mania:

How to prevent the negative Consequences? /
Greta Noordenbos, Niederlande

I Kdrperbild und vorklinische Essstdrungen
bei Adipositas — ein Regelkreis /

Elisabeth Ardelt-Gattinger, Salzburg

I Korperlichkeit und Bewegungsverhalten in
Familien mit adipdsen Kindern /

Brigitte Hackenberg, Wien

Parallelvortrdage 2
KorperKUNST — KunstKORPER

Vorsitz: Luzia Rétzer-Keppel /

Silvia Ruschak

I CORPOrealities — Kdrperforschung an der
Schnittstelle von Kunst und Medizin /
Christina Lammer, Wien

I'ln accorDANCE with your body /

Ingeborg Tichy-Luger, Wien

I'Wie sehen junge Theatermacherinnen den Kult
um den ,,Schionen Koérper“/

Eva Langheiter, Beate Platzgummer, Wien

Parallelvortrdage 3
Kdrperbilder im Leistungssport

Vorsitz: Jutta Fiegl / Rosa Diketmiiller
I Korperbild und problematisches
Erndhrungsverhalten im Leistungssport /
Andrea Engleder, Wien

I Die Problematik des ,,Gewichtmachens” im
Kontext von Leistungssport und Gesundheit /
Andrea Fetz-Hartmann, Wien

I Pravention von Essstdorungen bei
Leistungssportlerinnen /

Friederike Rasche, Wien

08:00 - 09:00
09:00 - 10:10
10:10 - 11:15
11:15 - 11:45
11:45 - 12:05
12:05 - 12:25
12:25 - 12:45
12:45 - 14:00
14:00 - 15:30

Anmeldung

I ,America the Beautiful® /
Ein Film von Darryl Roberts, USA

Europdische Urauffiihrung 14:00 - 15:30

Ungesunde Kdrperideale — Bedarf es gesundheits-
und wirtschaftspolitischer Antworten?
Moderation: Birgit Kofler

Anna Maria Feccio-Comito, Ministerium fiir
Jugend, Italien

Christoph Horhan, GF Fonds Gesundes
Osterreich, Wien

Ilona Kickbusch, Direktorin der kickbusch health
consult, Schweiz

Karin Knufmann-Happe, Bundesgesundheits-
ministerium, Deutschland

Inge Prader, Mode- und Starfotografin, Wien
Darryl Roberts, Regisseur von ,America the
Beautiful”, USA

Beate Wimmer-Puchinger, Frauengesund-
heitsbeauftragte, Wien

14:00 - 15:30

Kaffeepause

Vorsitz: Birgit Sauer (angefragt)

IThe Commercialisation of the Body — fat Cats and
thin Bodies / Susie Orbach, England

I Das Wort muss Fleisch werden /

Gabriele Sorgo, Wien 15:30 - 16:00

16:00 - 16:20

Mittagspause

Parallelvortrdge 4

MaBgeschneiderte Schonheit 16:20 - 16:40

Vorsitz: Jolanta Schmidt

I 1st Schonheit chirurgisch machbar? 1
Maria Deutinger, Wien

I Dysmorphophobie — ein komplexes Storungshild / 17:00

16:40 — 17:00

Monika Dorfmiiller, Deutschland
I Schinheit als Falle J
Gisa Biithrer-Lucke, Deutschland

Parallelvortrdge 5
Intimchirurgie: Asthetische Notwendigkeit oder
Verstiimmelung?

Vorsitz: Thomas Szekeres

I Der gemachte Kdrper. Die gemachte Frau -
Weibliche Genitalkorrekturen und Frauenbilder in
der Gyn@kologie I Barbara Maier, Salzburg

I Der Schnitt im Schritt: Mégliche Folgen fiir die
weibliche Sexualitdt I Elia Bragagna, Wien
I'Intimate Surgery: a guideline from Dutch
perspective I Marieke Paarlberg, Niederlande

Parallelvortrdge 6
Der Wert des Alters: Anti-, Non- oder Pro-Aging?

Vorsitz: Charlotte Staudinger /

Roland Paukner

I Altern aus der Public Health Perspektive /

Anita Rieder, Wien

I Altern gestalten - eine Fiktion? /

Katharina Pils, Wien

I Hoffnung und Versuchung - Asthetische Chirurgie
und ihre Patienten /

Gerhard Sattler, Deutschland

Kaffeepause

Vorsitz: Beate Wimmer-Puchinger

I Public-Health-Mafinahmen in Wien gegen
krankmachende Schlankheitsideale /

Beate Wimmer-Puchinger, Wien

I Die vierte Gesundheitsrevolution: die Optimie-
rung als Herausforderung fiir public health J
Ilona Kickbusch, Schweiz

Verabschiedung und Konferenzende



